AxajneMuja TeXHUYKO-yMEeTHUYKHUX CTPYKOBHHX CTyAMja y beorpaay
Oacexk BACOKA 'PAGEBUHCKO-TEOZETCKA IIKOJIA
I'EOJETCKH IIOJO0ACEK

[TPAKTUYHA HACTABA U3 'EOJETCKOTI [IPEMEPA n
[TPAKTUYHA HACTABA U3 IIPUMEILEHE I'EOIE3H]E

y wkosckoj 2025 /26. roauun
(18.05.- 05.06.2026. rogune)

BAXXHE HAITOMEHE, MHCTPYKIMW]JE, MEPE BE3BEJJHOCTH U 3ALLITUTE HA

PAZ1Y TOKOM PEAJIN3ALIU]E HACTABE HA TEPEHY 3A CTYJEHTE H
HACTABHHUKE

TokoM Tpajama paKTUYHE HacTaBe CTYLEHTU MOpajy MOLITOBATU CBa MpaBUJa MOHAIIAKA
nponucana [IpaBunnrkom ATYCC-a.

TokoM peanﬂaaunje TEPEHCKHUX padoBa M3 IpeaMeTa HpaKTI/I‘[Ha HaCTaBa HU3 reoJeTcCKor

npeMepa U [IpakTU4Ha HacTaBa U3 MPUMEHEHE reofie3uje, HACTaBHO 0CO0Jbe, CTYAEHTH U

JIpyTH y4YeCHULIM MOpajy ce MpHUJp}KaBaTU cieZiehrx Mepa U HWHCTPYKIMja OJ 3Hayaja 3a

3alUTUTY UMOBUHE, IMYHY 6€36eJHOCT U 3alITUTY Ha paay:

1.
2.

10.

[lowrroBaTu NponucaHu pacrnopez paja.

[IpuvkoM y3uMamwa U Bpahawa reoJleTcKe onpeMe y MaraljydH MOIITOBAaTH MpaBuUJa
KOja Cy MCIHCaHAa Ha BpaTHMa MaralnyHa W NPUApKaBaTU Ce peaoc/e/a y3uMamba
onpeme.

HactaBHunyM uiad Jjvna Koja MX 3aMewyjy Tpeba Ja OyJy NPUCYTHU y MaraiuHy
NPUJIMKOM 3aAyKvBawa ompeMe. [Ipu u3faBalkby HHCTpyMeHaTa MaraiydoHep je
o6aBe3aH /ja yII03Ha HacCTaBHUKa ca HeJoCTallMa ollpeMe Kojy usjaje.

Opsasak Ha MecTo 3a paj U mnoBpatak y llkosy BpiM ce y rpynu Mnoj HaA30poM
HacTaBHHUKa

TokoM KpeTawa M paja MOLITOBATA MNpaBUJIa U MNPOMHUCE KpeTamwa Ilellaka y
caobpahajy, mpe cBera mnamaxJbMBO M OINPE3HO KpeTame Kako 6u ce u3berJe
caobpahajHe He3ro/e.

On TpeHyTka mnoJsiacka u3 lllkose o TpeHyTKa NOBpaTka, 00aBe3HO je HOLIeHe
3aKOMYaHUX CUTYPHOCHUX (J1yopecleHTHUX MPCIyKa.

Huje pno3Bo/beHO WH3JBajarbe K3 Trpyle TOKOM KpeTama U paZa 06e3 onobpema
HaCTaBHUKa.

3abpameHa je ynoTpeba CONCTBEHUX BO3MJIA 32 KpeTakbe 110 TEPEHY TOKOM U3BOhema
INpaKTHUYHe HaCTaBe.

Y ToKy pajia Ha TepeHy 00aBEe3HO je HOLeHhe CUTYPHOCHUX GJIyOPECIEHTHUX MPCIYKa
Y MOIITOBame caobpahajHUxX npomnuca Koju ce 0JJHOCe Ha MellakKe.

He YJIa3UTHU y TIOJIEMUKE U CBabe Ca arpeCMuBHHUM IIPOJIa3HUIIHMM4A, BO3a4YMM4d, CTaHApPpHUMaA
WJIX BJIACHUIMMaA HENOKPETHOCTHU U HaCTOjaTI/I Ja ce n3bertHe KOH(l)JII/IKT, o neny
IIpeKruaa paaoBa.




11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.

18.

He cMe ce HemoTpeGHO yHMIITaBaTH BereTaluja, HapyllaBaTH >XMBOTHA CPeJAMHA,
JIOXKUTH BaTpa Ha OTBOPEHOM MPOCTOPY YU KOH3YMUPATH aJIKOXOJI ¥ OI0jHA CPe/ICTBA.

OpeBambe Mopa 6UTH pUaroheHo ycaoBUMa paZia Ha TepeHy (XoJame 10 pa3JuyuTUM
NOBpIUMHAMa, 3allUTHUTA O/l CyHLla, MHCeKaTa, 'MU3aBala U CJ.) U YCJI0BUMa BpeMeHa
(kamysbaya, KMLIOOpaH, AyTH pykaBH). Ha HacTaBy ce He MoOXe [|0J1a3UTH y KPATKUM
NaHTaJoHaMa WM 6epMyJlaMa, CyKibaMa, MajuliaMa Ha 6peTesie, manyyama U CJAUYHO]
oznehu v obyhu.

3abpameHo je HOCUTH oiehy ca TEeKCTOM U 03HaKaMa Koje MOTYy IPOBOLMpPaTH NPUMEHY
Hacu/ba 0J CTpaHe HeJOOpOHAMEpPHUX IpOJIa3HMKA, a KOje ce OJHOCe Ha: MO3HaTe
CIIOPTCKE KJIyOOBE, HJI€0JIOTHjYy, MOJUTHUYKE CTPaHKe, OJAHOC MHpeMa aKTyeJHUM
Jorabajuma y 3eMJbU U CBETY, CEKCYasIHy OpHUjeHTal{jy U CIMYHO; MoXKeJbHa je ofeha
0e3 you/bMBHUX HATIHCA U O3HAKA.

Ha kpajy pagHor gaHa Tpeba ce mperJielaTd ¥ YTBPAWUTH Ja JIM UMa yjeJjla MHCEeKaTa
(kpnesbe HEMOjTe HUKa/la CAaMU BaJiUTH, IOTPEOHO je 06paTUTH ce JIeKapy).

Aneprujy Ha yjes nyesie/oce/cTpli/beHa Tpeba NPUjaBUTH HACTABHUKY.
WHcTpyMeHTe ¥ IpU60Op KOPHUCTUTH TpeMa yIyTCTBHUMA.

[Ipe Bpahawa y MarauuH, ompeMa ce MoOpa OYUCTUTH W KOMIJIETUpPATU. YO4YEHU
HeJl0CTallk MOPajy ce 0JMax MPHUjaBUTH MaraljMoHepUMa U perucTpoBaTH Ha nocebaH
CIHCaK KOjU 0CTaje KOJ MarayoHepa.

[Ipuap:kaBaTH ce MPONKUCAHOT PaJiHOT BpeMeHa:
[IpakTU4YHa HacTaBa U3 reoleTCKOT npeMepa - npBa roguHa oz 8:30 xo 13:30 yacoBa

[IpakTU4YHa HacTaBa U3 IpUMeeHe reozie3uje - Apyra roguHa oz 8:00 go 13:00 yacoBa

[loTBphyjeM fa cam gana 18. maja 2026. roguHe ymo3HaT/a ca rope HaBeJjeHMM Mepama
6e36e/JHOCTH M 3/paB/ba KOjUX ce TpebaM NpHApKaBaTHU TOKOM peasid3alibje MpejMeTa
[IpakTH4Ha HacTaBa U3 reojieTckor npemepa/IlpakTHuHa HacTaBa U3 NPUMEHEHE reo/ie3uje:

CTYAEHTHU

[Ipesume u ume Bbpoj uuaexca [ToTnuc
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